
Hilfe
im
Haushalt

für alte, kranke und 
behinderte Menschen

Ein Angebot Ihrer
Caritas-Sozialstation

Unter bestimmten Voraussetzungen 

werden Haushaltshilfen von Ihrer 

Kranken- bzw. Pflegekasse bezahlt. 

Bei entsprechender Einkommenslage 

übernehmen auch Sozialämter die 

anfallenden Kosten.

Fragen zur Finanzierung und Antrag-

stellung beantworten wir Ihnen gern 

in einem persönlichen Gespräch.

Auf Wunsch vermitteln wir auch 

ergänzende Angebote, wie zum 

Beispiel:

! Häusliche Pflege

! Haus-Notruf-Dienst

! Essen auf Rädern

! Kurzzeitpflege

! Betreuung für Demenzerkrankte

! Kurse und Gesprächskreise für 

pflegende Angehörige

! Senioren-Reisen

! und vieles mehr

 

Nutzen Sie unsere kostenlose und 

unverbindliche Beratung.

Die Finanzierung

Sie erreichen uns
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Sozialstation Iserlohn-Hemer

Karlstraße 15

58636 Iserlohn

Telefon (02371) 818612

Telefax (02371) 818651

E-mail info@caritas-iserlohn.de

Sozialstation Menden

Am Papenbusch 36

58708 Menden

Telefon (02373) 914907

Telefax (02373) 914814

E-mail info@caritas-menden.de

Sozialstation Balve

Telefon (02375) 9184888

E-mail info@caritas-balve.de



Unsere Dienste sind interessant für:

! Alte, kranke und behinderte 

Menschen, die

- nicht in der Lage sind, 

gewöhnliche

  Verrichtungen des täglichen 

Lebens

  allein zu bewältigen

- ihre häusliche Umgebung nicht

  aufgeben wollen

! Pflegende Angehörige, die

- aus privaten oder beruflichen

  Gründen entlastet werden müssen

Wie bei allen Angeboten der Caritas 

steht für uns der Mensch im 

Mittelpunkt unserer Bemühungen.

Tägliche Körperpflege

! Hilfestellung bei der Körperpflege, 

beim An- und Auskleiden, Rasieren 

...

Allgemeine hauswirtschaftliche 

Versorgung

! Zubereitung und Verabreichung von 

Mahlzeiten

! Erledigung von Einkäufen, Besorgun-

gen, Arzt- und Behördengängen

! Wohnungspflege, Reinigung von 

Krankenzimmer, Toilette und Bad

! Beheizen der Wohnung

! Wäschepflege, Bügeln

! Spülen des Geschirrs, Entsorgung der 

Haushaltsabfälle

! Kleine handwerkliche Tätigkeiten

(z.B. Glühlampenwechsel)

! Service rund um das Haus

(z.B. Laubentfernung, Schneeräu-

mung, Treppenreinigung)

Allgemeine betreuerische Dienste

! Vertretung von pflegenden 

Familienangehörigen

! Förderung der Mobilität und Selbst-

ständigkeit, Begleitung bei Spazier-

gängen, Einkäufen, Arztbesuchen

Hilfe im Haushalt Wir sind für Sie da!

Was können wir tun? 


